
プログラム 担当 プログラム 担当

８月２２日(土) １６:１５～１７:００ ととのえるリカバリーヨガ みやび ８月２２日(土) １６:１５～１７:００ ボディバランス 尾崎克仁

９月２６日(土) １６:１５～１７:００ ととのえるリカバリーヨガ みやび ９月２６日(土) １６:１５～１７:００ ボディバランス 尾崎克仁

プログラム変更・代行等情報

日時

変更前 変更後

日時


